ADHD-diagnosoidun
lapsen vanhemmalle.

ADHD-liiton vertaisvanhemmilla on
kokemusta arjesta, johon lapsen adhd
tuo haasteita. He voivat kuunnella ja tukea
sinua seka kertoa hyviksi havaittuja vinkkeja
arjen sujuvoittamiseksi. Ala jaa yksin, jata
yhteydenottopyyntd vertaisvanhemmalle.
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