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Yhteisella asialla —vertaisuuden voimalla

suur i mer Kit
kuntoutumisessani oli

my0s lahtemisellani
mukaan alueen ADHD
yhdistyksen toimintaan.
Yhdistyksessa tapasin
vertaisiani, sain tietoa ja
koin, etta mielipiteeni

ol i vat tarkei

-Nimimerkki Essi



Yhdistystoiminnan ytimet

AKeta varten? AJa miksi?




Yhdistystoiminnan perusperiaatteet

AYhdistyksen toiminnan tulee olla jarjestaytynytta
ja sen tulee toimia saantdjensa mukaisesti
yhdistyslakia noudattaen

AYhdistyksella tulee olla sdanndissa maaritellyt
kokoukset, hallitus ja toiminnantarkastajat

AYhdistyksen tulee toteuttaa perustehtavainsa

AYhdistyksen jasenilla on oikeus osallistua
paatoksentekoon ja valvoa yhdistyksen .. ..0

toimintaa - ...
@@=
o@®
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Saannot ohjaavat toimintaa

AYhdistyksen saannot ovat kaikkein tarkein ohjenuora
yhdistyksen toiminnalle

A Saannoista kay ilmi seuraavat tarkeat seikat, joihin
uusien hallitustoimijoiden kannattaa tutustua

To To T I Do Do

29.3.2021

Perustehtava (I0ytyy kohdasta tarkoitus ja toiminnan laatu)
Tiedot vuosikokouksista, tia toimintakaudesta yms.

Tiedot jasenyydesta .
Tiedot hallituksesta .

Tiedot saantdmuutosten toteuttamisesta
Nimenkirjoitusoikeus
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“Hallitustyods
. perusteet

'Varmuus syntyy kokeilemalla ja tekemalla asioita
S—



Hallituksen tehtavat

AHallituksessa tulee olla vahintaan kolme jasenta,
tarkempi koko maarataan saannoissa

AHallituksen on johdettava yhdistyksen toimintaa
lakien, yhdistyksen saantojen ja yhdistyksen kokousten
paatosten mukaisesti. Joitakin asioita laki maaraa g
paatettavaksi yhdistyksen kokouksessa, eika hallitus .
voi niista silloin paattaa. ®

(YhdL 235) .
AHallituksella on:
A lakisadteisia tehtavi o

A tehtavia, joita se voi lain mukaan hoitaa
A muita tehtavia
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Lakisaateiset tehtavat

Ajasenluettelon pitaminen

Ayhdistyksen kokouksen koolle kutsuminen

Ayhdistyksen edustajana toimiminen

Atilinpaatoksen allekirjoittaminen

Atilintarkastuksen tekemisesta huolehtiminen

Apurkautuneen yhdistyksen selvitysmiehena
oimiminen

Axhcistyks_en omaisuuden luovuttaminen
onkurssiin

29.3.2021 ADHDliitto ry



Hallitus vol lain mukaan hoitaa

A jasenluettelotietojen luovuttaminen ulkopuolisille

A jasenten ottaminen yhdistykseen, ellei s&annoissé ole
toisin maaratty

A jasenten erottaminen, ellei sdannoissé ole toisin
maaratty

A kanteen nostaminen yhdistysté vastaan, jos yhdistys on
tehnyt moitteenvaraisen tai mitattoman paatoksen

A yhdistyksen nimenkirjoittamisoikeuden antaminen, jos
saannot niin maaraa

A yhdistyksen omaisuuden myyminen, vaihtaminen ja
Kiinnittdminen, jos yhdistyksen saannot niin maaraa.
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Muut hallituksen tehtavat

Ayhdistyksen kokouksen valmistelu
Ayhdistyksen muu edustaminen
Apaatosten toimeenpano

Ajuoksevien asioiden hoito
Arahavarojen ja muun omaisuuden hoito
Asisaisen toiminnan valvonta

Aaloitteiden tekeminen yhdistyksen toiminnan
kehittamiseksi

29.3.2021 ADHDliitto ry
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Luottamushenkiloiden tehtavat

29.3.2021

1. Puheenjohtaja

A Lakisaateiset tehtavat:
A Nimenkirjoitusoikeus

A Yhdistysrekisteritoimistoon tehtavien
IImoitusten, sadantdmuutosten, yhdistyksen
purkuilmoituksen yms. allekirjoittaminen

A Muut tehtavét:
A hallituksen tydn johtaminen
A yhdistyksen ulkoisten suhteiden hoito

A yhdistyksen toiminnan kehittaminen yhdessa
hallituksen muiden jasenten kanssa

A huolehtii toimintasuunnitelman ja
-kertomuksen valmistelusta
A kaytannon toihin osallistuminen

A toimii innostajana ja toimivan ilmaypiirin
luojana
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2. VVarapuheenjohtaja

A

o I

\
!

Puheenjohtajan ollessa estynyt, toimii hallituksen
kokouksen puheenjohtajana i

Puheenjohtajan "o0oi kea ka
Tietyn, sovitun tehtavaalueen vastaava vetaja

Jos puheenjohtaja eroaa tai erotetaan
tehtavastaan tulee pitaa ylimaarainen
vuosikokous, jossa uusi puheenjohtaja valitaan.
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3. Sihteeri

A Sihteerin toimi on merkittava yhdistyksen toiminnan
kannalta sihteerin hoitaessa ison osan kaytannon
tehtavista

A Sihteerin tehtaviin kuuluu mm.

A Kokousten pdytakirjojen laatiminen

A Valmistelee yhdessa puheenjohtajan kanssa
materiaalit yhdistyksen ja hallituksen
kokouksiin

A Hoitaa arkistointia

A Huolehtii jasentiedotteiden, jasenmaksujen ja
vuosikokouskutsujen postittamisesta

A Huolehtii tiedottamisesta



4. Taloudenhoitaja

A Taloudenhoitaja nimitetéaan joko hallituksen
keskuudesta tai sen ulkopuolelta

A Hoitaa yhdistyksen talouteen liittyvat asiat
A Hoitaa yhdistyksen maksuliikenteen
A Laatii kirjanpidon
A Jasenmaksujen seuranta ja periminen
A Valmistelee tilinpaatoksen ja talousarvion
A Avustaa hallitusta talouden suunnittelussa
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Muita mahdollisia
luottamushenkiloiden
toimenkuvia

A Vertaistukivastaava
A Viestintavastaava
A Digitukihenkild/tietobotti



5. Toiminnantarkastaja

A Toimii jasenistén edunvalvojana tarkastaen, etté
jaseniston tahtoa, yhdistyksen saantgja ja
yhdistyslakia on noudatettu

A Toiminnantarkastajalla tulee olla sellainen
taloudellinen ja oikeudellisten asioiden tuntemus
kuin yhdistyksen toimintaan ndhden on tarpeen

A Tulee olla taysikainen, ei saa olla
holhouksenalainen tai konkurssissa

A Ei voi olla hallituksen jasen tai varajaseree
olla riippumaton tarkastusta suorittaessaan

A Ei tarvitse olla yhdistyksen jasen



Mihin asioihin
toiminnantarkastuksessa
kiinnitetddn huomiota?

29.3.2021

Tarkastuksen kohteena ovat ainakin:

Yhdistyksen kokoukset

» Onko yhdistys pitanyt saantomaaraiset kokouksensa?
» Ovatko ne olleet lain ja sdantdjen mukaisia?

Hallituksen paatokset

» Onko hallitus kasitellyt ja hoitanut sille kuuluvat asiat?
» Onko toimittu lakien, saantdjen, toimintasuunnitelman ja talousarvion mukaan?
» Ovatko kokoukset olleet paatosvaltaisia?

Kateiskassa ja pankkitilit

* Nakyyko kateiskassa kirjanpidossa?
» Ovatko tiliotteet yhtapitavia kirjanpidon kanssa?
» Onko kaikki kirjattu hyvan kirjanpitotavan mukaisesti?

Matka- ym. kulut

 Perustuvatko kulut jakorvaukset asianmukaisiin paatoksiin ja tositteisiin?
» Kayko kulutositteista ilmi, miten tilaisuus on liittynyt yhdistyksen toimintaan?

Varsinainen tilinpito

» Onko tilikartta jarkeva-saako sen avulla oikean kuvan yhdistyksen toiminnasta?
» Perustuuko jokainen vienti hyvaksyttavaan tositteeseen?
» Onko tilinpaatos tehty oikein?

Muuta

» Miten toimintasuunnitelmaa ja talousarviota on noudatettu?

ADHDIiitto ry




Saantomaaraiset
kokoukset

A Yhdistykset voivat sallia jasenilleen
mahdollisuuden osallistua vuosikokouksiin
etayhteyksin, vaikka nain ei lukisi
yhdistyksen sdanndoissa.

A Vailiaikainen laki on voimassa
30.6.2021 saakka

A Pohdittavaksi, onko tarvetta
saantdmuutokselle talta osin?

A Yhdistyksen hallituksen tulee antaa riittavét
ohjeet etdosallistumiseen ja aanestyksiin.

A Vaikka kaytannossa kaikki kokouksen
osallistujat osallistuisivat etéana, on
kokouksella oltava fyysinen kokouspaikka

Lahde: Oikeusministerio



Lyhyt tsekkauslista yhdistyksen
asioiden hoidosta

A Ovatko yhdistyksenne saannot
ajan tasalla ja nahtavilla?

A Ovatko yhdistyksenne ﬁ E ﬁ E
jasenluettelo (jasenrekisteri) ja
rekisteriseloste ajan tasalla?

A Ovatko tietosuojaasiat hoidossa?

A Ovatko yhdistyksenne
yhteystiedot ajan tasalla?

A Onko tiedot jasenyydesté ajan
tasalla ja nakyvilla?

A Tilastoidaanko yhdistyksenne
toimintaa?

29.3.2021 ADHDIiitto ry
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Toimintasuur
ja talousa

/ghjaavat toim




Miksi toiminnan suunnittelu on
tarkeaa?

AVoidaan tehda pidemmén tahtaimen suunnitelmia tai
vuosittaisia suunnitelmia

AJasentaa yhdistyksen toimintaa ja helpottaa hallituksen
tyoskentelya

AYhdistyksen kaytossé olevia resursseja voidaan
kohdentaa oikeisiin kohteisiin

AYhdistyksen jasenet tietavat mité tulevalle vuodelle on
suunniteltu

AMenetelmina esim.
A Toimintasuunnitelma
A Yhdistyksen vuosikello
A Toimintakalenteri
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Toimintasuunnitelma

A Toimintasuunnitelma on yhdistyksen
kokouksen paattama suunnitelma
seuraavan vuoden toiminnasta

A Suunnitelman tulee olla sisalloltaan
yhdistykselle sopivan laajuinen

A Hyva toimintasuunnitelma on lyhyt ja
sisaltda yhdistyksen seuraavan vuoden
keskeiset toimintaalueet ja tavoitteet

A Suunnitelma pitaisi mahtua-2
sivulle!

A Hyva muistaa, etta toimintakertomuksen
pitdisi vastata toimintasuunnitelmassa
esitettyihin tavoitteisiin ja toimintaan

A Toimintasuunnitelman laatimisen jalkeen
tehdadan ehdotus talousarvioksi
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tukena

Tammikuu

Helmikuu

Maaliskuu

Huhtikuu

Toukokuu

Kesakuu

Heindkuu

Elokuu

Syyskuu

Lokakuu

Marraskuu

Joulukuu

29.3.2021

AvustushakemusDHD
liitolle

Laskiaisrieha

KevatkokoukseRutsun ja
jAsenmaksukirjeiden
[&hettaminen

Yhdistyksermvuosikokous

Hallitukserkokous

Vapaaehtoisten

virkistyspaiva

Hallituksen kokous

Syysmyyjaiset

Hallituksen kokous

Jaseniltayhteistd arviointia
varten

Pikkujoulut

Hallituksenkokous

Toimintasuunnitelmara toimintakertomuksen
valmistelu

Hallituksen kokous

ADHDIiiton vuosikokous

N\4jarjestdjenyhteinen liikuntapaiva perheille

Kesalomal!

Vertaisryhmat kaynnistyvat

Yhdistyskoulutus
ADHBDIiiton vuosikokous
Vertaisryhmat jaévét joulutauolle

ADHDIiitto ry

oimintakalenteri tyoskentelyn

Vertaisryhmat kaynnistyvat

Hallituksen jarjestaytymiskokous

Vertaisryhmat jaavét kesatauolle

Hallituksen kokous
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