
Parisuhde ja vanhemmuus 
adhd:n värittämänä

Ohjelma
17 - 17.15	 Kahvi 
17.15 - 18	 Adhd perheessä – mentalisoiva vanhemmuus,  
		  Leea Mattila, psykologi, Theraplay-terapeutti 
18 - 18.45 	 Adhd:n vaikutus parisuhteeseen,  
		  Kaisa Humaljoki, pari- ja perhepsykoterapeutti, terveydenhoitaja, 		
		  Parisuhdekeskus Kataja 
18.45 - 19	 Tauko 
19 - 19.30	 Kokemuspuheenvuoro 

Luentojen aikana perheen lapsilla sekä toisella vanhemmalla tai läheisellä on mahdollisuus 
päästä SuperParkiin liikkumaan alennettuun hintaan 12 € / henkilö. Rannekkeella voi halu-
tessaan tulla puistoon jo ennen tilaisuuden alkua.

Ilmoittautuminen viimeistään 3.10.2018 osoitteessa  
www.lyyti.in/parisuhde_vanhemmuus_ilta
 
Luennoille mahtuu mukaan 40 nopeimmin ilmoittautunutta vanhempaa.  
Tilaisuus on luentojen osalta maksuton.

Lisätietoja 
katariina.berggren@adhd-liitto.fi tai puh. 050 378 0707.

Pidätämme oikeuden ohjelmamuutoksiin.

Tapahtuma koko perheelle, 
luennot vanhemmille

Adhd-viikolla ke 10.10.2018 klo 17-19.30
SuperPark Särkänniemi, Laiturikatu 5, 33230 Tampere


